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~— EPIPEN® EPIPENIP *

Jeste li VaSem pacijentu dijagnosticirali poviSeni
rizik od anafilaktiCke reakcije ili je pacijent
ve¢ imao anafilaktiCku reakciju?

Je li pacijentu poznato kada treba primijeniti adrenalin?

Nastavite KORAK 1

—d

Jeste li objasnili pacijentu
Sto treba uciniti u slu¢aju
kontakta s alergenom i
kada primijeniti adrenalin?

Nastavite KORAK 2

EpiPen®/EpiPen®Jr

Nastavite KORAK 2

"KORAK 2 |

Jeste li pacijentu predstavili
autoinjektor EpiPen®/EpiPen®Jr
i detaljno ga upoznali s
primjenom pomocéu
EpiPen®EpiPen®Jr pokaznog
uredaja i prikazivanjem video
sadrzaja "Kako primijeniti
EpiPen®/EpiPen®Jr"?

Nastavite KORAK 3

Jeste li preporucili pacijentu i bliskim osobama
redovitu vjezbu primjene autoinjektora

EpiPen®/EpiPen®Jr?

Jeste li preporucili pacijentu da uvijek sa sobom
nosi 2 brizgalice EpiPen®/EpiPen®Jr zbog moguénosti
da se simptomi ne ublaze nakon prve doze?

Jeste li savjetovali pacijentu da koristi podsjetnik
isteka roka valjanosti brizgalice kako bi mogao na
vrijeme zamijeniti svoj EpiPen®/EpiPen®Jr?

»

Datum rodenja Datum

EpiPen®/EpiPen®Jr

Nastavite KORAK 3

"KORAK 3 |
Jeste li zatrazili pacijenta
da demonstrira primjenu
EpiPen®/EpiPen®Jr
pomoc¢u EpiPen®/EpiPen®Jr
pokaznog uredaja?




Kako PRIMIJENITI
- EpIPEN® EPIPENTP

Izvadite EpiPen®/EpiPen®Jr iz prijenosne kutije. Lezite tako da su vam noge blago
podignute radi bolje cirkulacije krvi ili sjednite ako imate poteskoca s disanjem.

Drzite EpiPen®/EpiPen® Jr dominantnom rukom (rukom
kojom piSete), tako da je palac najblizi plavom zatvaracu,

te skinite plavi sigurnosni zatvarac.

Zapamtite: "Plavo prema nebu, narané¢asto prema bedru".

Postavite naranc€asti vrh na udaljenost od otprilike 10 cm
s vanjske strane srednjeg dijela bedra.

Zamabhnite i zabodite naran€asti vrh u bedro pod kutom od 90°
te drzite brizgalicu pritisnutom na tom mjestu 10 sekundi.

Uklonite EpiPen®/EpiPen®Jr.
Nakon uporabe, naranc¢asti poklopac za iglu automatski
se izvladi kako bi prekrio iglu za injekciju.

Masirajte mjesto ubrizgavanja 10 sekundi.
"Nazovite 112, trazite hitnu pomo¢ i recite 'anafilaksija'.”

Svaki EpiPen® moze se upotrijebiti samo jednom. Ako se simptomi ne ublaze, nakon
5-15 minuta mozete primijeniti drugi EpiPen®/EpiPen®Jr.

Kako CUVATI EpiPen®/EpiPen®Jr

+ EpiPen®EpiPen®Jr Cuvajte na temperaturi ispod 25 °C. Nemojte odlagati lijek u hladnjak ili zamrzavati.

+ Spremnik Cuvajte u vanjskom pakiranju radi zastite od svjetlosti. Adrenalin brzo propada pri izlaganju
zraku ili svjetlosti te Ce postati ruziCast ili smed.

+ S vremena na vrijeme provijerite sadrzaj staklenog ulodka u EpiPen®EpiPen®Jr autoinjektoru kako
biste provjerili je li teku€ina jo$ uvijek bistra i bezbojna.

+ Zamijenite autoinjektor nakon isteka roka valjanosti ili prije njegova isteka ako je otopina promijenila
boju ili sadrzava Cestice (krutu tvar).
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